
Dirk ADERHOLD
Frankfurter Kranz

Altersklasse TM50 - Platz AK: 35
Gesamt: 196.Platz

02:54:39.59

Swim: 00:32:00.51
Wechsel (S-B): 00:03:27.67

Bike: 01:16:22.91
Wechsel (B-R): 00:01:05.22

Run: 01:01:43.28


